
Heideflächenverein – Veranstaltungen im April 2023 
 
Entdecke die Mikrowelt 
  
Blick durch das Binokular an der Umweltstation 
  
Sonntag, 02.04.2023 
14:30-16:30 Uhr 

 
Foto: Stefan Sporrer  

Borstige Kreaturen mit bunt schillernden Facettenaugen, mit bloßem Auge unsichtbare 
Strukturen, das Innenleben der Pflanzen – all das lässt sich heute in der Umweltstation entdecken. 
Wir legen die Heide unter das Mikroskop und tauchen damit in eine geheimnisvolle Mikrowelt 
ein. Sie können zwischen 14.30 und 16.30 Uhr jederzeit vorbei schauen und teilnehmen, wenn 
gerade ein Platz frei ist.  
Ort/Treffpunkt: HeideHaus, ÖPNV: U6 Haltestelle Fröttmaning, ca. 3 Minuten Fußweg 
Referent: Lisa Schuster 
Veranstalter: Heideflächenverein Münchener Norden e.V. 
Zielgruppe: Familien, Erwachsene 
Spenden erbeten. 
Anmeldung: nicht erforderlich.  
Hinweis: die Teilnahme ist kostenfrei 
 
Schau Dich um… 
 
Führung durch das Umweltbildungsgelände 
  
Sonntag, 16.04.2023 

14:00-15:30 Uhr 

Sie wollen die Umweltstation und das dazu gehörende Freigelände erkunden und hätten dazu 
gerne ein paar Erläuterungen bzw. die Möglichkeit Fragen zu stellen? Dann sind Sie herzlich 
eingeladen, an dieser kostenlosen Kurzführung teilzunehmen. Entlang des Naturerlebnispfades 
lernen Sie die Heide und ihre Geschichte kennen. Und ganz nebenbei auch noch essbare und 
heilsame Pflanzen, die für den Naturraum typisch sind. Kinder sind bei der Führung herzlich 
willkommen - auf sie warten spannende Suchaufträge für unterwegs! 

Ort/Treffpunkt: HeideHaus, ÖPNV: U6 Haltestelle Fröttmaning, ca. 3 Minuten Fußweg 
Referent: Monika Wimmer 
Veranstalter: Heideflächenverein Münchener Norden e.V. 
Zielgruppe: Familien, Erwachsene 

Spenden erbeten. 

Anmeldung: nicht erforderlich.  



 
 
"Mensch und Tier": Mit dem Gebietsbetreuer unterwegs 
  
Naturführung durch die Wildlebensräume der Südlichen Fröttmaninger Heide 
  
Samstag, 22.04.2023 

09:00-11:30 Uhr 

 

In Naturschutzgebieten müssen Besucher*innen Regeln zum Schutz der dort wildlebenden Tiere 
und Pflanzen beachten. Vielleicht fällt die Einhaltung dieser Regeln leichter, wenn wir uns 
vergegenwärtigen, dass wir uns im Wohn- und Schlafzimmer der Tiere befinden, die hier ihren 
Lebensraum haben. Bei einem Spaziergang durch die Südliche Fröttmaninger Heide erfahren wir 
von Biologe & Gebietsbetreuer Tobias Maier spannende Details über einige der hier 
wildlebenden Arten wie Feldlerche und Wechselkröte. Diskutiert wird auch die Notwendigkeit 
von Rückzugsräumen, damit die Wildtiere ungestört überwintern oder der Aufzucht ihrer 
Nachkommenschaft nachgehen können. 

Ort/Treffpunkt: HeideHaus, ÖPNV: U6 Haltestelle Fröttmaning, ca. 3 Minuten Fußweg 
Referent: Tobias Maier 
Veranstalter: Gebietsbetreuung "Natura 2000 - Heideflächen und Lohwälder nördlich von 
München" 
in Kooperation mit: MVHS im Stadtteil 
Zielgruppe: Erwachsene 

Anmeldung: erforderlich, Anmeldung bei:  

• MVHS 

Hinweis: Bitte mitbringen: Fernglas und Kamera, falls vorhanden; wettergerechte Kleidung 
 
Was geschieht auf der Fröttmaninger Heide? 
  
Information über laufende und anstehende Maßnahmen 
  
Donnerstag, 27.04.2023 

17:30-19:30 Uhr 

https://www.mvhs.de/kurse/-460-C-Q122666


 

Im Naturschutz- und Natura 2000-Gebiet "Südliche Fröttmaninger Heide" tut sich einiges: der 
Heideflächenverein informiert gemeinsam mit der Gebietsbetreuerin über Maßnahmen, die in 
diesem besonderen Schutzgebiet durchgeführt werden – angefangen bei der 
Kampfmittelbeseitigung über Lebensraum-erhaltende landschaftspflegerische Maßnahmen bis 
hin zur Besucherlenkung. Es besteht die Möglichkeit, Fragen zu stellen und sich mit seinen 
persönlichen Heide-Anliegen einzubringen.  

Ort/Treffpunkt: HeideHaus, ÖPNV: U6 Haltestelle Fröttmaning, ca. 3 Minuten Fußweg 
Referent: Sandra Semmler 
Veranstalter: Gebietsbetreuung "Natura 2000 - Heideflächen und Lohwälder nördlich von 
München", Heideflächenverein Münchener Norden e.V. 
in Kooperation mit: MVHS im Stadtteil 
Zielgruppe: Jugendliche (14-17 Jahre), Erwachsene, Senioren 

Anmeldung: erforderlich, Anmeldung bei:  

• MVHS 

Informationen Gebietsbetreuer 
 
 
Lebendige Vielfalt erleben und verstehen 
  
Führung im Mallertshofer Holz mit Heiden 
  
Samstag, 29.04.2023 

08:30-12:30 Uhr 

 

https://www.mvhs.de/kurse/muenchen-unsere-stadt/muenchen-umgebung-entdecken/gruenes-muenchen-stadt-natur/was-geschieht-auf-der-froettmaninger-heide-460-C-Q122661
http://www.gebietsbetreuer.bayern/


Das Naturschutzgebiet Mallertshofer Holz mit Heiden bildet eine wichtige Teilfläche im Natura 
2000-Gebiet "Heideflächen und Lohwälder im Norden von München". Das bedeutet, dass es 
aufgrund seiner großen Vielfalt an Tier- und Pflanzenarten sogar auf europäischer Ebene als 
schützenswert gilt. Bei der Wanderung erfahren Sie mehr über die Hintergründe und lernen dabei 
auch einige der selten gewordenen Lebewesen in der Heide kennen - angefangen bei Amphibien 
über Vögel bis hin zu Insekten. Außerdem wird über Aktuelles im Naturschutzgebiet informiert: 
im Herbst 2022 wurden hier großflächige, landschaftsgestaltende Maßnahmen begonnen, um die 
Lebensräume aufzuwerten und damit in den Erhalt der biologischen Vielfalt zu investieren.  

Ort/Treffpunkt: Parkplatz am Hollerner See, an der ersten Schranke "Am Fretz" 
Referenten: Christoph Becker, Tobias Maier 
Veranstalter: Heideflächenverein Münchener Norden e.V. 
in Kooperation mit: VHS Eching, VHS im Norden des Landkreises München 
Zielgruppe: Jugendliche (14-17 Jahre), Erwachsene 
Kosten: Erwachsene 8.00 € 

Anmeldung: erforderlich, Anmeldung bei:  

• VHS Eching 
• VHS im Norden des Landkreises München 

 
 
 
 
Adresse Treffpunkt HeideHaus und Informationen zu den Veranstaltungen: 
HeideHaus, Admiralbogen 77, 80939 München 
Telefon: (089) 46 22 32 73, E-Mail: heidehaus@heideflaechenverein.de 
 
Lage und Anfahrt zum HeideHaus 
Das HeideHaus befindet sich in München-Freimann, unmittelbar an der U-Bahnstation Fröttmaning 
(U 6), Ausgang HeideHaus (Richtung Admiralbogen). Bitte kommen Sie mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln, mit dem Fahrrad oder zu Fuß, denn es ist keine direkte Zufahrt zum Gebäude 
möglich. Der Zugang zum Gebäude und den Schauflächen ist barrierefrei gestaltet (grob geschotterte 
Kieswege). Ein Behinderten-WC steht zur Verfügung. 
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln aus der Umgebung: 
Von Garching: U-Bahn (U 6) nach Fröttmaning 
Von Neufahrn und Eching Ost: Bus 690 nach Garching-Forschungszentrum, weiter mit der U-Bahn bis 
Fröttmaning 
Von Unterschleißheim: Bus 219 nach Garching-Hochbrück, weiter mit der U-Bahn bis Fröttmaning 
Von Oberschleißheim: Bus 292 nach Garching-Hochbrück, weiter mit der U-Bahn bis Fröttmaning 
Mit dem Fahrrad: 
Radweg von Garching-Hochbrück bis zur Kieferngartenstraße (Verlauf: parallel zur U-Bahn; westlich 
davon) 
 
Alle Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage: www.heideflaechenverein.de.  
 
 

https://www.vhs-ea.de/kurssuche/kurs/Lebendige+Vielfalt+erleben+und+verstehen+-+das+Mallertshofer+Holz+mit+Heiden/nr/231-1403/bereich/details/
https://www.vhs-nord.de/kurssuche/kurs/Lebendige-Vielfalt-erleben-und-verstehen/X1604
mailto:heidehaus@heideflaechenverein.de
http://www.heideflaechenverein.de/

